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Istruzioni  Preoperatorie  da eseguire 

 

Gentile Paziente, con questo modulo si riassumono le raccomandazioni generali precedenti  al suo 
trattamento già oralmente espresse: 

 

ü Assumere gli antibiotici prescritti iniziando la terapia il giorno prima dell’intervento e 
proseguendola sino a termine 
 

ü Iniziare gli sciacqui con il collutorio prescritto mattina e sera nei tempi e nei modi prescritti dal 
giorno prima dell’intervento per disinfettare il cavo orale 
 

ü Intensificare l’igiene orale i giorni prima dell’intervento. 
 

ü Il giorno dell’intervento se siete particolarmente ansiosi o agitati arrivate in studio con una 
mezz’ora di anticipo e informate lo staff chirurgico del vostro stato di ansia, provvederemo a 
somministrarvi delle tisane rilassanti o dei blandi ansiolitici 
 

ü Prima dell’intervento è consigliato assumere pasti leggeri, qualora sia stata programmata una 
sedazione generale con l‘anestesista è bene invece stare a digiuno da almeno tre ore prima 
dell’intervento 
 

ü In caso sia programmata la sedazione generale venite accompagnati da un familiare o un amico   
 

ü  N.B. Per qualsiasi dubbio o problema  contattare direttamente il Dr Alberto Coccia                                                   

 




